附件1              
郑大一附院东院区体检项目
2018医保体检项目为常规+自选，自选根据年龄45岁（截止2017年12月31日，以河南省社保局信息系统登记为准）（45岁以下在1、2、3中任选其一，45岁以上在4、5、6、7、8、9中任选其一）见下表
	2018年医保体检项目表

	固定项目
	备注

	检验项目
	肝功能九项
	必选项目

	
	血脂四项
	

	
	肾功能三项
	

	
	血常规
	

	
	血糖
	

	
	尿常规
	

	彩超检查项目
	乳腺
	

	
	甲状腺
	

	
	肝、胆、胰、脾
	

	
	肾、输尿管、膀胱
	

	
	前列腺/子宫+附件
	

	心电图
	

	

	自选项目
	以下自选项目，根据个人需要选择

	年龄
	序号
	项目名称
	建议检查人群

	45岁以下
	1
	妇科液基薄层细胞学检查与诊断
	已婚女性首选

	
	2
	CT平扫
	40岁以上、抽烟、高血压、有相关家族史

	
	
	心脏彩超（左心功能测定、普通二维超声心动图）
	

	
	
	丙肝抗体测定
	

	
	3
	幽门螺旋杆菌测定
	40岁以下、肿瘤家族史、相关病史

	
	
	肿瘤标志物五项检测（CEA、AFP、CA199、CA724、CA153）
	

	45岁以上
	4
	CT平扫
	建议45岁以上男性首选，胸CT

	
	
	血管彩超（4对）
	

	
	
	胃泌素17检测
	

	
	5
	肿瘤标志物四项检测（CEA、AFP、CA199、CA724）
	长期服用抗凝药者、血糖异常者、肿瘤相关家族史、疾病史

	
	
	肿瘤标志物二项检测（CA125、CA153或PSA、FPSA）
	

	
	
	糖化血红蛋白定量测定
	

	
	
	凝血功能四项
	

	
	6
	心脏彩超、左心功能测定、普通二维超声心动图
	高血压、甲状腺功能异常者、体重不明原因变化者、腰背疼痛不适者

	
	
	甲状腺功能三项测定（T3、T4、TSH）
	

	
	
	骨密度
	

	
	
	类风湿三项测定
	

	
	7
	颅内多普勒血流图(TCD)
	头颈部不适者、腰腿痛者

	
	
	颈椎四位片
	

	
	
	腰椎正侧位片
	

	
	8
	妇科液基薄层细胞学检查与诊断
	已婚女性首选

	
	
	肿瘤标志物二项检测（CA125、CA153）
	

	
	9
	乳腺钼靶
	45岁女性未做过此项检查者、围绝经期者

	
	
	性激素六项
	



