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华北水利水电大学暑期社会实践巡礼
之节水护水篇

为突出我校水利特色，发挥我校水利专业优势，在2017年暑假期间，我校暑期社会实践团队以志愿服务的方式，深入学校、社区、企业、乡村，广泛开展水利公益宣传、人人节水行动、河湖环境清理保护等节水护水志愿服务活动。其中，具有水利知识和专业技能的人员结合实际，创新服务内容，深入开展了水安全知识普及、节水护水宣讲、水生态修复实践、水环境社会调查等活动。队员们有的深入工厂，考察学习环保知识，理解环保内涵；有的进行社会调查，发现突出问题，并向相关部门提出合理的建议；有的换位思考，亲身体验环卫工人的不易与辛劳……队员们在锻炼自身能力、增强社会责任感的同时，充分展现了华水人“与水结缘，爱水惜水”的可贵精神，成为展现我校暑期社会实践队风采的明信片。
寻水源来龙去脉，察水情前世今生
“节水护水”对于我们每个人并不陌生，大家从小到大或多或少都会有一些了解。但是，想要真正做到节水护水，并将这种思想传播给身边的人乃至整个社会，对于刚刚开始通过社会实践的方式尝试与社会接触的大学生们却并不是那么容易的。为了让实践队员们能够在社会实践的过程中少走弯路、大有成效，很多带队老师亲自带领队员们去一线、下基层，引导学生们把节水护水的思想转化成具体的行动，并用自己的实际行动去影响他人、造福社会。
我们日常生活中所用的水都从大自然中来，又回到大自然中去。想要做好节水护水的相关工作，首先需要了解的就是我们平日里用的水都是如何被采集、净化再输送到千家万户的，被使用过的水又是如何被收集、处理后回用或者排放的。我校多支社会实践队致力于寻访水在大自然与人类社会之间的循环轨迹，并前往这循环中的各个环节里一探究竟。
我校水利学院的三名在读博士生陈海涛、马一鸣、李阿龙组成博士生服务团，参与了河南省教育厅组织的“出彩中原·教育脱贫攻坚革命老区行”暑期社会实践活动，代表我校组建了水利建设服务队。服务队于2017年7月12日与新县水利局县局领导及各分部主管召开了座谈会，就新县水利系统近期取得的成果及现存的问题与相关负责人进行了深入的交流讨论。在县水利局小水库管理中心主管的带领下，服务队考察了香山、长洲河两座中型水库，对胡塆、黄庄、石堰口、王里河及胡山水库5座小I类水库进行了实地调研。水利建设服务队深入乡村，实地考察了陡山河乡、张湾村两级山洪灾害防治设备及村级预警点，还对泗店乡河塘清淤整治项目、新县安全水工程及新县周边乡镇供水水源地进行了实地考察，为进行新县水利建设及水利安全规划做前期调研准备。服务队与当地职能部门积极沟通，能够依据实际情况制订调研方案，并深入农村开展社会调研活动，取得了丰硕的调研成果，也展示了我校学子不怕吃苦、勇于实践、长于创新、善于思考的青春风采。
水利学院丹江口暑期社会实践队于2017年7月6日上午来到丹江口水库大坝，对水工建筑物进行实地认知。作为南水北调的渠首，丹江口水库肩负着重大的责任，它的受水区域包括河南、河北、北京、天津这四个主要省市，但老坝的库容已经无法满足受水区域的需水量。在老坝加高后，丹江口水库到北京团城湖沿线的用水问题基本得以解决，而大坝加高工程的建设内容主要包括混凝土坝及左岸土石坝的培厚加高、新建右岸土石坝、改扩建升船机等。队员们先后对加高后的左岸、右岸、主坝、联结坝段、挡泄水建筑、过船建筑等进行了勘测，为后续的工程量复核作了充分的准备。实践队的足迹遍布水库各处，他们不畏高、不恐水，不怕热、不怕累，吃得苦、下得去。通过一天的实践，队员们不仅从书本图纸中走进具体水工建筑物与其“面对面”交谈，更感受到了水库大坝的魅力。队员们表示，自己真正懂得了水利人的那一份责任与担当，他们一定会一如既往将理论联系实际、发现问题和困难，并把它们一个个地解决、克服。
电力学院“问水龙乡”暑期社会实践队于2017年7月12日到达了濮阳市第三自来水厂进行参观和学习。队员们不怕阳光灼热刺眼，不惧空气炎热干燥，听完工作人员强调的一些注意事项，佩戴好安全帽，便随着工作人员进入了生产厂区。在深入厂区的过程中，队员们见到了许多大小不一的各类水池，在工作人员的介绍下，队员们了解到，这些池子代表的生产流程由始至终依次是混凝、絮凝、沉淀、过滤、消毒。队员们认识到，我们日常生活所用之水从江河湖海中抽调至这里，再经过繁复的净化清理过程，最后通过铺设于地下的管道送至千家万户，是一件多么不易的事情。在之后的调研中，队员们获悉，濮阳市第三自来水厂的水源来自南水北调工程的中线水系。这看似平淡无奇的结论，让队员们感受到了南水北调这一巨大的史诗级工程对于缺乏水资源的地区有着多么重大的意义，更感受到了自己致力于宣传节水知识、传递护水意识的那种使命感和责任感。
土木与交通学院“绿水周宁”调研实践团于2017年7月11日前往寿宁县污水处理厂进行了参观、学习。队员们不顾烈日当头、恶臭扑鼻、蚊叮虫咬，一路跟随污水处理厂的叶厂长，在厂区内进行了细致的学习和调查。通过厂长的的讲解，队员们了解了污水处理的基本流程，而在参观过整个厂区后，更是亲眼目睹恶臭的污水变得清澈见底。厂长表示，这个污水处理厂仅仅是福建省的一座小型污水处理厂，不及最大的工厂的一角，但他们会积极响应国家节水护水政策，做好本职工作，使污水能够达标排放，使河水地下水免遭污染，保护我们珍贵的水资源，努力造福寿宁一方百姓。他还表示，要扩大污水处理规模，未来要引进生物膜净化工艺，以求更好的净水效果。厂长的这种敬业与担当给了队员们很大的鼓舞，队员们都表示虽然很累、很热，但是收获很多，对污水处理、爱水护水也有了更全面的认识。队员们希望，周宁县和寿宁县的水质会变得越来越好，给这里的人民带来更大的收益，让这里的人民能够更好地生活。

节水莫空语，护水需躬行

社会实践是一个可以让大家很好地了解社会的平台，在此期间实践者能够学习到书本上学不到的知识，这对当代大学生的成长有着很重要的作用。节水护水是现实的需求、时代的召唤，关于节水护水的社会实践也是所有社会实践中璀璨夺目、浓墨重彩的一笔。
“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海”。节水护水决不能只是纸上谈兵，有了明确的目标，有了详细的计划，最重要的便是脚踏实地、稳扎稳打。精诚所至，金石为开，一切事物的成功都离不开行动，而行动则需要我们每一个人的共同努力。
资源与环境学院“节水护水我先行”暑期社会实践队来到了美丽的郑州黄河滩，向游人们宣传保护黄河的重要性，以唤起大家节水护水的意识，同时做一些公益活动，增加团队的影响力。队员们拉起横幅、扬起旗帜，向周围的人们派发宣传单，并随机采访了一些路人。通过采访，他们发现很多游客是从外地来的。起初，大家还有些抵触他们，不配合采访，但在他们说明了采访的主要目的后，大家对此表示理解，并开始配合他们的工作。之后，队员们自发地打扫了黄河滩的卫生，很多游客看见他们的行为后，也自觉地将垃圾带走，队员们感到很是欣慰，也更加确信这次实践活动是有意义的。纵观中华文明璀璨的历史，始终与黄河萦绕牵连，这次活动让队员们明白了保护黄河就是保护中华文明，就是保护我们的未来。队员们都表示，即使任重而道远，他们也要担负起时代的责任，节水护水，先从自己做起，再去引领他人。
艺术与设计学院爱心节水护水社会实践团队于2017年7月上旬在郑州进行与节水护水相关的调查与宣讲。队员们积极响应学校的号召，把自己的梦想与国家的发展紧密地结合在一起，用自己的行动去助力实现伟大的中国梦。七月的天气，烈日炎炎，但是队员们依旧热情满满，牢记活动的宗旨，完成分配好的任务。队员们对郑州地区的水资源情况进行了调查，他们耐心地倾听公众们的讲述，并认真地做好记录，他们的行动得到了公众们的一致认可。活动最后，队员们在一起总结交流，整理相关材料。在交流的过程中，队员们认识到，节水护水并不是一个人的事情，它关乎千千万万人的生命，也是我们保护自然、为人类创造更好的生存环境的重要举措。队员们还表示，要坚决地保护环境，为人们美丽的明天做出努力。同时，队员们也希望这片地区良好的水资源现状能够保持下去，为周边其他地区树立一个榜样。
机械学院“我与水情”实践调研队于2017年7月6日在花园口碑林公园进行了社会实践调查。为认真落实队伍“保护水资源，爱护水环境”的口号，倡导爱水、护水，让珍惜、保护水资源的理念深入每一个市民的心中，并且更好地了解并传播水文化，积极引导市民养成并践行水文化观，队员们认真调查研究了有关黄河水文化的历史。在碑林中，队员们发现，不同时代的文字反映出了黄河在不同时代孕育出的不同的文化。有的碑上镌刻着：“九曲黄河万里沙，浪淘风簸自天涯”，也有的刻着：“白日依山尽，黄河入海流”，让队员们感慨良多。在碑林里有很多市民在参观，他们也在为自己的孩子讲述黄河源远流长的历史。队员们与市民们进行了简单的交流，调查了关于现实水情、水文化现状等方面的问题，并简单地宣讲了一些节水护水相关的知识。在一天的实践活动中，队员们用行动去理解水情的内涵，对水情有了更深一层的认识。队员都表示，自己会将理论付诸实践，在今后的学习、生活以及其他社会活动中积极引导大家理解水的内涵、品味水的韵味，为祖国的水文化增光添彩。

节水护水，思行合一

“知行合一，止于至善”。不管是做什么，如果想要把它做好，仅仅学会行动是不够的，没有成熟的思想指引，有时候我们的努力恰恰是南辕北辙。适时的反思，会让我们时刻鲜活，时刻警醒，时刻准备着。
千里之行，始于足下。短暂而又充实的社会实践，是大学生走向社会的一个重要节点，它增强了学生们对国情社情的认识程度，让学生们能对社会发展亲身体悟，必将成为学生们人生的一笔财富。渐时光荏苒，白驹过隙，暑期社会实践已经悄然接近了尾声，实践队员们也都开始了对自己实践活动的总结。每一次的实践都会有所收获，每一次的思考都会有所成长。
水利学院“清漾”暑期社会实践队在实践的最后一天进行了拉横幅签名活动，看着一个一个的名字写在他们“公共沐蓝天碧水，共享绿树鲜花”的条幅中间，他们每个人内心都由衷地感慨。队员们虽然没有“明月几时有？把酒问青天”的自在，没有“众里寻她千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处”的惊喜，更没有“采菊东篱下，悠然见南山”的闲情，但是有“兄弟同心，其利断金”的团结。回首这几天，队员们参观了黄河博物馆，领略了黄河流域的悠久历史；了解了尖岗水库的运作，深化了所学的知识。这次的经历使他们每个人逐步了解了社会，开阔了视野，增长了才干，并在社会实践活动中认清了自己的位置，发现了自己的不足，对自身价值能够进行客观评价。这在无形中使他们对自己的未来有一个正确的定位，增强了他们努力学习知识、并将之与社会相结合的信心和毅力。艰辛知人生，实践长才干。实践之行，让队员们走出了校园的避风港，到社会的大课堂上去经受酷暑的考验，校核知识，锻炼能力，为他们今后更好地服务于社会打下了坚实的基础。
水利学院“护水禹行”暑期社会实践队在许昌神垕古镇及鸿畅镇开展了节水护水宣讲活动。回想起两个星期的暑期社会实践，队员们发觉社会实践并不像一开始大家所认为的那样，只有劳累与辛酸，其实乏味中充满着希望，苦涩中流露出甘甜。在两个小镇中，队员们发现了很多令人唏嘘的相似：干裂的土地触目惊心，河边的垃圾堆积如山，村民的冷漠令人痛心……队员们积极行动起来，希望能让小镇有些许改变——他们向村民们发放节水护水调查问卷，给村民们宣讲节水护水知识，并动手捡起河边的白色垃圾，为村民们做出表率。队员们意识到，在学习掌握专业知识的同时，更重要的是深入考察城市、乡村各地区的水资源现状，树立保护水资源、科学利用水资源的观念，形成绿色节约型经济发展的责任意识，并尽自己的力量，最大范围地将这种观念意识传播推广到周边甚至整个社会中去。同时，队员们也更加坚定了科学发展、环保发展的信念，在保障经济发展的同时，更要还我一片净海、保我一片蓝天。
《论语》中，有“吾日三省吾身”、“见贤思齐焉，见不贤而内自省也”等名言警句，可见总结、反思对于一个人乃至一个民族有着多么重要的作用。我校2017年的社会实践活动行将结束，但是对此的总结与反思才刚刚开始。不管是学校还是学生，都应当在成功中收获经验、在失利中汲取教训，不断思索、不断成长，以在今后的发展中少走弯路、大有进步。
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