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★扬传统文化精神，感城隍庙会风貌
★艰辛知人生，实践长才干
★坚持自己的初心，为了志愿而奋斗
★肩负社会责任，弘扬传统文化

扬传统文化精神，感城隍庙会风貌
——机械学院聚焦中原传统文化调研实践队
2017年7月13日，当清晨的第一缕阳光穿过树梢时，机械学院聚焦中原实践队的队员们集合完毕，蓝色的队服在朝阳的映照下显得格外清新。以“叩问传统之泉，弘扬文化之馨”为口号，我们出发前往郑州城隍庙，去感受庙会文化的风采，接受传统文化的熏陶。
半个小时后，我们到达了目的地。队长组织队员们依次序有秩序地参观着庙内的展馆。在门口，庙会的气氛迎面扑来，庙内大殿、寝宫、殿室沿中轴线依次排列，层次分明，雕梁画栋，绿瓦红砖，既端庄大气，又古朴典雅。城隍庙不大，但处处彰显着传统文化的底蕴，我们被栩栩如生的雕塑技艺折服，被豫剧所展现的艺术之雅震撼。在进行参观时，队长还给大家讲解了中国国粹京剧的沿革以及管内陈列的主要历史人物的故事。这里举办过不计其数的庙会，见证了历史的沧海桑田，广大劳动人民所创造和传承的生活艺术在这里汇聚成了一座高峰。在参观的过程中，很多队员对庙会十分感兴趣，因此大家向展馆的工作人员们询问了关于庙会的主要内容。
参观完后，实践队的队员们到城隍庙外面向到此游玩的游客们发放调查问卷，以调查人们对传统文化的了解程度。游客们也都积极地配合我们的调研活动，有一位女游客在填写问卷时看到“请写出你喜欢的几个中西方节日”时，便对队员们说：“春节是我最喜欢的节日，因为春节是除旧迎新、祈求丰年的节日，带有浓郁的民族特色”。她还阐述了自己对中西方文化的看法，觉得中华传统文化在传承的基础之上应该结合西方文化，取其精华去其糟粕，才能发展得更好。
这一天，郑州城隍庙的古建筑风格好庙会文化给我们留下了深刻的印象，它本身所具有那股文化底蕴无声无息地熏陶着来到这里的每一个人，让更多人正视传统文化，珍惜传统文化。

队员们和偶遇的河南财经政法大学实践队在城隍庙门口合影
艰辛知人生，实践长才干
——水利学院“青漾”暑期社会实践队
渐渐地，水利学院“青漾”暑期社会实践队的实践已经接近尾声。在实践的最后一天，我们举行了拉横幅签名活动。看着一个一个的名字写在我们“共沐蓝天碧水，共享绿树鲜花”的条幅中间，我们每个人都由衷地感慨起来。
我们的实践就这样结束了。虽然我们没有“明月几时有?把酒问青天”的自在，没有“众里寻她千百度，蓦然回首，那人却在灯火阑珊处”的惊喜，更没有“采菊东篱下，悠然见南山”的闲情，但是我们有“兄弟同心，其利断金”的团结。回首我们这几天的所作所为，我们参观了黄河博物馆，领略了黄河流域的悠久历史；我们了解了尖岗水库的运作模式，巩固了我们所学的知识。我们每个人逐步了解了社会，开阔了视野，增长了才干，并在实践活动中认清了自己的位置，发现了自己的不足，能够对自身价值进行客观的评价。这在无形中使我们对自己的未来有了明确而正确的定位，也增强了我们努力学习知识并将之与实践相结合的信心和毅力。暑期社会实践是大学生磨练品格、增长才干、实现全面发展的重要舞台，提早走进社会、认识社会、适应社会，对于我们而言是最大的收获。
在这里，我们真正地锻炼了自己，为以后踏入社会做了更好的铺垫。以后如果有机会，我们依然会更加积极地参与这样的活动。这不到一个月的、虽然短暂但是充实的实习，是我们人生中一段重要的经历，也是一个重要的步骤，对我们将来走上工作岗位有着很大帮助。虚心向他人求教，遵守组织纪律和单位的规章制度，与人文明友好地交往，不断培养好的生活习惯等一系列为人处事的基本准则都应当在实际生活中被我们认真地贯彻落实。
在实践中，我们也时刻体味着微笑的魅力。感谢微笑，让我们很自然地融入陌生的环境。团队里，队友鼓励的微笑；问卷调查时，居民纯朴的微笑……每一个微笑，是理解，是认可，是鼓励，是支持，让我们每位成员都更加坚定信心，积极努力地去完成好每一个任务。艰辛知人生，实践长才干。实践之行，让我们走出校园的避风港，踏上未知的征程，到社会的大课堂上去检验知识，经受考验，锻炼能力，为我们今后更好地服务社会打下了坚实的基础。

队员们在尖岗水库合影留念

坚持自己的初心，为了志愿而奋斗
——管理与经济学院“地铁文明伴我行”暑期社会实践队
2017年7月13日，是管理与经济学院“地铁文明伴我行”暑期社会实践队实践的第五天。不知为何，社会实践的时光过得这么快。今天大家的嗓子都有一些沙哑，但依然干劲十足。到达集合地点签到后，我们便积极投身于工作中。团队同前几天一样，主要负责辅助购票、辅助出站和秩序引导工作。
队员们有的负责协助乘客购票，有的负责引导乘客进出地铁站。大家相互交流经验，翻阅地图，熟记附近公交线路，以提供给乘客们更好的服务。在售票机前，辅助购票的队员们为乘客们演示购票操作过程，积极、耐心地帮助不会购票的乘客购票，同时为不知道方向的乘客指明方向。在进出站口，辅助出站的队员们为不知道从哪里出站更接近目的地的乘客规划出站路线，避免出站拥堵现象的发生。队员们还协助工作人员及时解决检票机的故障，帮助地铁票或地铁卡出现问题的乘客查询状况、快速解决问题，让乘客们尽快顺利地出站。在站台上，负责上下地铁秩序引导的队员们在地铁即将到站的时候及时疏导乘客，劝导乘客们通过不同的车门上车，避免车门被堵塞，并在车门将要关闭时阻止想要冲入车门的乘客，制止个别乘客的不规矩行为，避免意外发生。
经过一下午的志愿服务，队员们都很累，但是大家心里都非常开心。越来越多的大学生想要参加志愿者活动，想要感受志愿者为人民服务的那份喜悦。帮助他人，从点滴做起，我们一定会越做越好！

队员们帮助进站的老爷爷刷卡
肩负社会责任，弘扬传统文化
——土木与交通学院河南省古建筑保护调研实践团
古建筑是先人为我们留下的珍贵文化瑰宝，它具有历史、文化、科技、艺术等多方面价值。古建筑是文化变迁的历史见证，更是中国传统文化中不可缺少的一部分。通过在开封几天的实地走访、与当地老人，寺庙的僧人和游客的交谈，我们实践团对保护古建筑的意义有了深入的认知。2017年7月13日上午，为了向人们宣传保护古建筑的意义，弘扬我国的传统文化，我们实践团在清明上河园景区门口进行了以“保护古建筑，我们在行动”为主题的宣讲和签名活动。
我们在景区外一对一地给游客讲解龙亭、大相国寺、开封民国时期的居民住宅等古建筑的历史，并宣传古建筑保护的意义所在。在听完我们的讲解后，游客们纷纷表示，以前自己只知道古建筑需要保护，但现在对古建筑的保护有了更深的了解，明白了保护古建筑的真正意义所在，并愿意为之出一份力。
其中有个来自广西的60多岁的老奶奶的一番话最让人触动。她说：“即使在世界的建筑史上，中国的古典建筑也是独树一帜的，是我国传统文化中不可或缺的一部分。祖先留给我们的瑰宝，决不能在我们这一代手中丢掉。”最后，游客们大多高兴地在队旗上留下了他们的签名，并与我们合影留念。
[bookmark: _GoBack]“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。”暑期社会实践虽然很累，但我们深深地认识到社会实践是一笔宝贵的财富，同时也感觉到自己所学到的粗浅的知识在实际运用中是多么地匮乏，领悟到了“学无止境”的含义。保护古建筑是我们每个公民不可推卸的责任，作为华水学子，我们要发扬“下得去，吃得苦，留得住，用得上，干得好”的华水精神，展现我华水学子的风采，承担起社会责任，为弘扬我国的传统文化做出自己的努力。
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