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★谷雨助力，情暖夏庄
★行万里路，做华水事
★走进市民之家之创业投资兴家乡
★追寻先辈革命足迹，探访延安红色历史

观民生疾苦，立宏伟大志

谷雨助力，情暖夏庄
——谷雨助力脱贫攻坚服务团
7月9日上午，谷雨助力脱贫攻坚服务团到达鹿邑县邱集乡夏庄村，为期十天的助力脱贫攻坚暑期社会实践拉开帷幕。为响应国家“三下乡”号召，本次实践活动由校团委组织，华水团学工作骨干学生参与。各成员怀揣执着的理想，奔赴条件艰苦的贫困地区，助力偏远地区，旨在提高社会实践能力、增强社会责任感，为当地经济和社会发展做出自己的贡献，奉献自己的青春与爱心。以“心中有阳光，脚下有力量”为口号，与祖国一道前进。
[image: B547FDD9AD217F2731240D863CCFFCC9]实践队准备出发

到达夏庄村后，队员们稍作休整，队长传达了学校对本次社会实践的指导精神，并对第一天的工作进行统筹安排，分组对夏庄村考察调研。队员们也纷纷表示，将扎实工作，齐心协力，发挥“自强不息”的华水精神，认真进行调研，为夏庄村的脱贫攻坚事业建言献策。
[image: B3291EDB8BD553CB2AC311BD6A460B5E]实践队员于村内走访

在走访过程中，队员们发现夏庄村目前常住人口以老人居多，年轻人大多数选择外出发展，或打工或上学。一位七十八岁的独居老人向队员们讲道，近年来，得益于国家的扶贫政策，老人们在生活方面得到一些补贴，医疗报销较之以前也有大幅改善，生活水平得到了一定程度的提高。村口开办的制鞋厂，解决了部分村民的就业问题。不少村民选择留村工作，既解决了生计问题，又为夏庄村的发展贡献自己的一份力量，这些都使队员们助力脱贫的信念更加坚定。




[image: AA2C1A3783CCFAA4436093B61B787E8C]队员前往村民家中了解情况

队员们驻扎在邱集实验小学，尽管住宿条件较为艰苦，还面临着床位缺少、食物短缺等问题，但大家同心协力、互帮互助，在克服困难的同时认真完成各项工作，充分表现了华水人“下得去，吃得苦，留得住，用得上，干得好”的鲜明特色。在此呼吁更多有志青年加入到扶贫工作中，为扶贫攻坚尽一份绵薄之力。

[bookmark: _GoBack]

行万里路，做华水事
——公共管理学院农村医疗保障发展研究队
实践队深入夏庄走访调研三天时间内，与夏庄行政村下三个自然村的村民都进行过交流，有一定程度的了解，为采访调查提供了有效的基础和保障。
接[image: 队员体验编辫子]受采访的五十户多人家中，基本上都有新农合（新型农村合作医疗），但了解大病医保的人却很少。此外，五十多户人家中仅两户有慢性病医保卡。慢性病医保卡每月有150元可以用于治疗疾病和购买医药，而且不能积累。而对于“水滴筹”平台，只有40岁以下的人才有所了解。
队员在村内走访

夏庄村里的居民大多都是老人和孩子，并且老人或多或少都有疾病，他们就医的主要途径有很大的层次性和递进性，从无关痛痒的小病到深入膏肓的大病、从乡里的小诊所到郑州市医院，都有着“严格”的划分，什么样的病就要去什么样的医院。
走访过程中我们遇到了一个老奶奶，她的老伴患有脑血栓，还患有脑血栓引发的一系列并发症。生活无法自理，需要人照顾。她自己也有“歪嘴”（头部与脸部有神经压迫）。两人都没有办理大病医保，由于文化程度的限制，也不知道从何处申请和办理大病医保，更无从了解如何申请，只能自己承担费用或者放弃医治。



[image: 与患病奶奶聊天]与患病奶奶交谈

类似于这户人家的还有很多，村民们没有办理大病医保的原因主要有两个：一是不了解，不知道从什么途径可以加入大病医保，也不知道大病医保的条件是什么；二是家中人身体健康，觉得没有办理大病医保的必要。此外村民们觉得新农合报销比例过小，拿药、拍片子、等普通小病不给予报销，很大一部分费用还是要村民自己承担。由于文化水平低，大部分村民对于这些医疗政策、生病报销的具体流程不太了解。知道“水滴筹”的村民表示他们会捐款，但并不知道具体流程。
[image: 队员们在村内合影]看到许多被病痛折磨却又无能为力的村民，队员们有所触动。 在农村，大病医保普及程度非常地低。患病的人无法负担医药费，错过最佳治疗期，留下无法治愈的后遗症甚至威胁到生命的案例比比皆是。我们将尽可能地跟他们普及大病医保、新农合的条件和基本状况，为他们寻找新途径解决看病难问题。
队员于村内合影





走进市民之家之创业投资兴家乡
——法律护航“雁归巢”实践队员
7月11日，法律护航“雁归巢”实践队员来到了“市民之家”，了解市民中心其他部门的相关情况。我们重点调查了发改委的业务办理窗口，综合受理窗口和智慧汝州。
[image: ]该窗口办理项目审批事项。所有的项目分为三类：审批项目、核准项目和备案项目。审批项目主要是政府投资建设的项目，项目建设审批程序一般分为：立项审批，规划审批和施工许可。核准项目主要是政府和企事业单位等涉及公共利益的项目，备案项目则是审批项目和核准项目以外的项目。
发改委业务办理窗口

本着简政放权和建设服务型政府的工作理念，为方便市民，这里实行一站式办理和网上办公。需要行政审批的项目，申请人首先需要在河南省政务服务网进行线上申报，此窗口一次性告知需要准备的内容，发放一次性告知书。然后将纸质版的材料交给该窗口，电子档的材料直接上传至网上。最后申请人到该窗口领取获得审批的证书或者该窗口直接将证书邮寄到家。
行政审批中心太复杂？不不不，他们可以很简单。二楼大厅的A1-12是专属于综合受理窗口的办公区，在这里整个审批业务都可以办理,可以同时办理不同类型的业务。真正实现各类审批的统一受理，统一送达，达到便民利民的目的！
[image: ]通过智慧政务服务大数据每日进行行政审批事项智能播报，公示审批事项的负责人、进展状态同时对行政审批中心的公务员工作状况进行批评或表扬，以此督促行政机关积极履行职责，推动权力在阳光下运行。
智慧政务服务大数据播报

对建设山水宜居绿城，汝州积极响应国家简政放权的政策号召，实行“大城管，大执法”的管理格局，实现多元合一、资源共享。为汝州民众提供高效便利的政务服务。汝州还建立了“生态汝州智慧环保应用调度指挥中心”实时监控PM2.5等环境指数，以确保环境污染及时发现和治理。指挥中心向公众开放，意在提高民众的环保意识。
生态汝州智慧环保应用调度指挥中心
[image: ]
历时两天，法律护航雁归巢实践队终于结束了在“市民之家”的调查。汝州市确实做到了“喜迎百凤还巢来，创业投资兴家乡”。给返乡创业的“领头雁”们满满的诚意。汝州美好的明天可以预见！
美哉汝州，久负盛誉。城廓巍峨雄伟，气象万千肃穆。闾阎殷实，人情憨直。百业繁荣，物产丰富。名冠豫州，历史悠久。


追寻先辈革命足迹，探访延安红色历史
——乌拉尔学院“到中流击水，浪遏飞舟”之筑梦延安小队
7月6日，“三下乡”暑期社会实践队“到中流击水，浪遏飞舟”之筑梦延安小队一行十人，以“追寻先辈革命足迹，探访延安红色历史”为主题，在延安市内进行了一天的参观学习，调查走访。尽管天气炎热，但他们怀揣着一颗炽热的心，坚定不移的前去了解学习延安的红色历史和革命业绩，传承和弘扬红色基因。
早上七点，晨曦初升，微风习习，实践小队的队员们整装待发，开始了一天的行程。延安宝塔山作为本次志愿活动的第一站，不仅是历史名城延安的标志，也是革命圣地的象征。 
[image: ]步行进入宝塔山，历史文物和现代革命文物星罗棋布、交相辉映，山中篆刻、书法艺术与队员们一路相随，满山遍野的树木，枝繁叶茂、郁郁葱葱，给炎炎夏日带来一丝清凉。上山后，队员们首先参观了延安日本工农学校。这是中国共产党在延安创办的一所史无前例的敌军战俘学校，先后接收了900多名学员。这些学员在中国共产党统一战线政策和优待俘虏政策的感召下，逐渐觉悟，努力学习马克思主义理论，积极开展多种形式的反战活动，和中国抗日军民一起，谱写了反对日本帝国主义侵华战争和世界反法西斯战争史上新的篇章。
队员们在宝塔山合影

我们来到山上参观了范公井、摘星楼、东岳庙、嘉岭书院、烽火台等古迹。明延安知府顾延寿有诗曰：“嘉岭叠叠椅晴空，景色都归西照中。塔影例分深树绿，花枝低映碧流红。幽僧栖迹烟霞坞，野鸟飞归锦绣从。”塔底层两个拱门门额上还分别刻有“高超碧落”、“俯视红尘”字样。塔旁还有钟一口，明崇祯年间铸造，击之声彻全城。党中央在延安时，曾以此报警。
在途中我们发放有关红色教育的调查问卷，采访游人关于红色教育的认识和感悟，并与他们产生共鸣。
第二站，队员们来到枣园革命旧址。枣园位于延安城西北8公里处，是一个园林式的革命纪念地，园内生长着种类繁多的花草树木，景色秀丽、环境清幽。这里原是一家地主的庄园，中共中央进驻延安后，为中央社会部驻地，遂改名为“延园”。1944年至1947年3月，中共中央书记处由杨家岭迁驻此地，期间，领导全党开展了整风运动和解放区军民开展的大生产运动，筹备了中国共产党“七大”，领导全国军民取得了抗日战争的最后胜利，还领导全国人民为争取民主团结，和平建国，同国民党顽固派进行了针锋相对的斗争，为粉碎国民党反动派的全面内战作了充分准备。位于枣园内的毛泽东同志旧居、朱德同志旧居、周恩来同志旧居、刘少奇同志旧居、任弼时同志旧居，也都非常具有历史纪念意义。
[image: ]









毛泽东故居

枣园内一面党旗高高飘扬，那团耀眼夺目的火红与蔚蓝的天空，碧绿的植被交相辉映。党旗下，是共产党的入党宣誓词。队员们现在虽不是党员，但他们渴望加入中国共产党，渴望为共产主义事业奋斗终身。于是，他们由衷的举起了拳头，在党旗下庄严的宣誓，誓词浩荡，响彻云霄。
实践队员宣誓

通过此次参观枣园的伟人旧居，队员们发现这些住所有一个共同的特点：陈列极为简单，一张床，一张桌子，一把椅子。仅此而已，简朴至极。但是看着这些简单的不能再简单的陈设时，却似乎感受到那历经岁月风蚀的木质桌椅正泛着层层金光。他们的身影仿佛又浮现在大家眼前，他们伟大的人格光辉，指引着一代代的中国人，以“踏平坎坷成大道，斗罢艰险又出发”的顽强意志，锐意进取，努力奋斗。
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