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垃圾分类要践行，保护环境你我他
——外国语学院“美丽中原，助力环保”宣讲团暑期实践队
2020年7月16日，为响应2020暑期 “三下乡”社会实践的号召，外国语学院“美丽中原，助力环保”宣讲团暑期实践队旨在从垃圾分类入手，以“线上＋线下”方式，组队进行“云调研”，着重研究城乡垃圾分类相关问题。
一、城乡推广有差距
[image: 队员程璐璐、刘泓宇在郑州市小区内进行垃圾桶调研活动.jpeg]初期，经过队员的走访调查，发现城市的垃圾分类体系比较完善。当队员走进郑州市内小区，楼栋前有着各种颜色的垃圾桶，厨余垃圾、可回收物等标识一目了然，方便居民辨认。在每个单元门前至少摆放有5、6个垃圾桶，标有其他垃圾的垃圾桶数量普遍比厨余垃圾要多，充分考虑到了大部分家庭的垃圾分类情况。队员们还观察到有的小区设有大件垃圾暂存点，并标有负责人和存储时间，居民们家中废弃的大件垃圾也有了投放之处。垃圾分类在乡村的推广情况也是队员们所关注的，队员在驻马店、洛阳等乡村地区展开调研。在调研过程中，队员们发现垃圾分类桶在乡村部分地区有摆放，但是普及程度和城镇相比尚有差距。对此，实践队员们相信，在城市垃圾分类的良好带头作用下，乡村的垃圾分类普及会更好！
二、年龄层不同了解度不同
在队员深入学习垃圾分类的知识后，便在实践当地开展了宣讲活动。起初，队员将把目光放在中小学生身上，但宣讲过程中发现，他们对垃圾分类知识了解较多。三四年级的学生反映，在学校的学习过程中，老师已经传授了相关知识。一位三年级学生说：“希望我可以在日常生活中灵活运用垃圾分类的知识。”学生们在生活中普遍具有一定的垃圾分类意识。随后队员们将目光移向中年人，宣讲过程中队员发现，对于实例他们基本可以做到正确分类，但是问及分类标准却知之甚少，有的家长表示家里的垃圾分类都是孩子在做。队员们认为，让中小学生经常对家庭成员进行垃圾分类知识的讲解和说明，会起到积极带动的效果，并由家庭普及到社会，让垃圾分类知识突破年龄层的界限。[image: 队员梅露荣对小学生们进行垃圾分类知识的讲解.jpeg]
三、让垃圾分类成为一种习惯
“道虽迩，不行不至；事虽小，不为不成。”即使群众对垃圾分类知识有充分的了解，但如果不作为的话，还是不能有效地普及。当队员对郑州市二七区部分居民进行访谈时，发现他们大部分对垃圾分类知识有过了解或关注，但当问及是否会正确投放垃圾时，有的居民略带惭愧地回答：“有时因为赶时间会随便投放，或是投到比较空的桶里。”习近平总书记曾说：“让垃圾分类成为居民生活好习惯。”政府保障居民实施生活垃圾分类投放，但主体是居民。居民自身更应从自身实际做起，在家中做好垃圾分类，投放时按照垃圾桶上的标识，正确进行投放。
通过本次调查与宣讲，实践队员们一致认为：我们要让垃圾分类真正落到实处，从自身实践做起，让垃圾分类融入我们的生活。绿水青山就是金山银山，做好垃圾分类，守住绿水青山。



讲好黄河文化，河洛汇流风光
——电力学院讲好黄河故事实践队
近日，华北水利水电大学“讲好黄河故事”暑期社会实践队为深刻感受黄河战略的精神内涵，前往巩义市河洛汇流处进行调研，以结合调查报告的形式，记录黄河战略实施以来沿岸居民真实的感受。
调研期间，实践队员对大坝上来往行人进行了随机采访。关于黄河战略，沿岸居民感触颇深：村里面的通告、黄河周边的系统建设及重点投资，沿线居民都看在眼里，感在身上，暖在心头。面对我们的采访，一位老大爷表示：“我们虽然没什么文化，说不出什么大道理，但对于黄河治理的成效却真的是有目共睹，党不仅带领我们吃饱穿暖，现在就连黄河，都能成景点了！”说着，大爷还拿出了手机，让队员们看以前的照片。黄河战略的实施，改变的不仅仅是黄河的环境，黄河文化也拥有了更丰富的内涵。
在这次调研中，“讲好黄河故事”暑期社会实践队队员分别在黄河上游兰州、中游洛阳和焦作、下游东营对黄河沿岸居民进行采访，并配以宣讲，生动地向黄河沿线居民讲述我国的黄河战略。调研中黄河沿线居民发自内心的感想充满了对黄河战略的认同，中华民族也
[image: C:\Users\qq\Documents\Tencent Files\1061509240\Image\C2C\Image1\15E8B16B2858C018BB02E57CA7CB8619.jpg][image: https://ss3.bdstatic.com/70cFv8Sh_Q1YnxGkpoWK1HF6hhy/it/u=1153243633,1288878632&fm=26&gp=0.jpg]黄河今昔
像奔腾的黄河一般绵延不息，黄河是中华文化的发源地，是华夏儿女的母亲河，黄河也必将乘着黄河战略这股东风，在中华民族伟大复兴的航程里乘风破浪，发光发亮！



文化精神薪火相传，逸兴实践快马加鞭——公共管理学院逸兴实践队
7月16日，为了解习近平总书记中华优秀传统文化论述，华北水利水电大学公共管理学院逸兴实践队走进河南乡村进行调研。
队员们在对前两天的调研经验总结后，对调研有了更清晰的规划，以调查问卷、访谈的形式深入当地社区和村委会。与此同时，进一步参观当地文化广场、文化长廊以及文化馆和博物馆等地，不断深入了解当地的文化资源与历史背景，展示当地的民风民俗和具有代表性的优秀传统文化成果。
在南阳市南召县南河店镇郭营村，队员们首先来到李氏祠堂。祠堂在中国作为一种广泛的传统建筑，沉淀着深厚的人文内涵，寄托着中国人的历史感、归属感、道德感与责任感。每年特定时期，这里会有祭拜活动。在关于习近平总书记优秀传统文化的群众实践调研中，村民们肯定了中华优秀传统文化对于未来发展的重要性，普遍认为优秀传统文化对于群众素质提高具有良好效果，需要受到重视和保护。同时也存在一些亟待改善的现状，比如文化宣传不到位、村民缺乏学习传统文化的渠道等。
[image: 邀请村民填写调查问卷.jpg]与此同时，位于驻马店市驿城区的人民街道中山社区文化长廊也有我们实践队员的身影。在此进行学习并调研记录之后，实践队员先后去往南海社区和天中广场，发放问卷调查并对各个年龄段的行人进行调研访谈，发现行人对于习近平总书记关于中华优秀传统文化的相关论述或多或少都有了解且一致认同。此外，当地队员在新乡市卫辉的甘庄村街道也进行了调研，村民们积极配合，很赞同对优秀传统文化的继承发扬，但缺少宣传的措施，这是我们后续需要着重分析的地方。
[image: 在新安县文化馆进行深入学习.jpg]最后，在洛阳市新安县城关镇，当地调研队员上午在世纪文化公园以及文化馆、博物馆参观学习，发现文化基础设施虽很全面，但利用程度较低；下午进行了关于优秀传统文化继承弘扬工作的访谈。调研队员在与新安县文化广电和旅游局的工作人员交谈后，发现目前政府通过政策扶持、资金拨款等措施高度重视优秀传统文化和文物遗址的保护发扬并会定期开展公益性文化服务项目，便于群众提高文化素养；西关社区文化设施完善，村委会也高度重视宣传工作，但群众参与度不高，需要进一步丰富文化活动。
纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行。社会实践是知行合一的尝试，是学以致用的必经之路。此次活动我们走出校园，在实践中结合了理论。在活动中锻炼本领，提升自我，才能更好的为社会做贡献，为人民谋福利！




助力基层社区治理，强化共同体精神
——法学院循法抗疫暑期社会实践队
7月18日，法学院循法抗疫暑期社会实践队为了解决之前基层社区治理调研中发现的问题，继续以调查问卷形式展开调研。队员们进一步扩大调查范围，对周边村社也进行了走访，并对各年龄段群众进行调查，相较之前，调查结果也更客观准确。
通过对各个年龄阶段的调查了解到，疫情期间，大家各项防护措施执行到位，社区基层卫生院对发热超过37.3℃病人不予接收治疗，要求其转至定点医院。总体上大家对疫情期间社区治理方式很满意，这也离不开居民对社区管理人员的积极配合。
[image: 询问店家有关问题]我们了解到疫情期间社区防控力度大，流程清晰，人员流动限制到位，对人员流动信息有全面的跟踪记录。小区居民自觉遵守规定，居家隔离。社区管理人员经常巡查禁止群众扎堆，措施到位，每日进行体温测量。对于独居老人会特别关照，比如送货上门。其中一位受访者表示，附近有武汉返回人员，村委会及时采取措施对其隔离。同时，隔离期间对隔离人员的基本生活需求也有保障。可见，基层社区防疫抗疫工作是达标的。
结合昨天的走访调研结果，我们发现个别居民不能理解社区所采取的措施。队员们认为，基层宣传方式需要进一步改善，完善基层管理制度，保障群众的合法权益，此外应该持续推进农村教育，提倡终身学习，建设人民舒心、人民放心的基层行政单位。
居民就社区内公共问题进行共同商讨，以此来增加居民之间，居民与社区工作人员之间的互动，使得各方在应对突发事件时能够迅速达成共识，减少矛盾和冲突，通过强化社区协商民主机制来培育共同体精神。通力协作应对各种困难和危机，基层群众自治将达到更高水平。
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