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★参观马头岗污水处理厂
★风雨前行，只为筑梦
★中原历史文化遗迹实地调研团深入郑州二七纪念馆调研
★科技科普水谣文化，节水护水受益大家
★探究湿地净水奥秘
参观马头岗污水处理厂
          ——环境与市政工程学院“绿茵环乡”实践队
7月10日上午8点，环境与市政工程学院20人参观了马头岗污水处理厂。在讲解员的带领下我们对污水处理有了一定的了解，此次活动与我们的专业课——水处理生物学相结合。
通过这次参观活动，我们大致了解了污水处理厂的污水处理工艺流程图大概如下：手动式格栅——旋流沉砂池——预处理池——厌氧池——缺氧池——耗氧迟沉淀池——初沉池、二沉池（平流沉淀池）——二氧化氯气体消毒——排水。
 如何节约用水和保护水资源，已成为实现可持续发展的一个无法回避和必须解决的问题，而节水和保护水资源，不仅是一个实践问题，也是一个观念问题。建设节约型社会是一场关系到人与自然和谐相处的“社会革命”。当前，党中央、国务院提出了建设节约型社会的重要举措。长期以来，在我国资源、能源紧张的同时，破坏和浪费资源的现象也很严重，这更加剧了我国能源资源供需矛盾和环境压力。因此，节约资源，建设节约型社会，是一场关系到人与自然和谐相处的“社会革命”。而且，中央明确提出，建设节约型社会就是要在社会生产、建设、流通、消费的各个领域，在经济和社会发展的各个方面，切实保护和合理利用各种资源，提高资源利用效率。
[image: ]通过本次学习我们简单认识污水处理厂的功能和处理污水的大致流程，初步了解水环境的保护。
参观污水处理厂后合照

风雨前行，只为筑梦
    ——法学与公共管理学院老年人政治参与状况调查团
7月9号，是华北水利水电大学老年人政治参与状况调查团展开实践的第二天。上午九点整，我们小队于1106开展活动调整讨论，总结昨天的经验，结合现实情况，合理分工，敲定今天的行动方案。会后，我们明确了各方面的行动方针，对本日活动有了整体把握，增长了我们的信心，也提高了我们的行动力。
下午两点半左右，我们正式踏上今日的征程。向紫竹小区和方圆创世小区出发。一个小时左右，我们顺利到达目的地，因为小区并没有严格的出入管理，我们可以进入开展采访调查。但与物业方面的交涉，开据证明时遇到困难。我们秉承着“求实，慎思，笃行”的理念，依旧展开活动。乌云酝酿的故事终于发生，细密的大雨不约而至。但我们没有终止调查，反而更加勇敢，更加有决心。
采访完毕和资料收集后，我们拖着疲惫的身体，带着新有的收获和经验返回校园，开展资料编辑和整理工作。老年人对于医疗保险的关心，社会问题的看法，又开拓了我们的思路。
新一天的采访调查工作也即将接近尾声。经历过细雨的洗礼，晕车的难耐，冷酷的拒绝等一些困难，我们更加珍惜那得之不易的成果，更加坚定了我们实践的步伐。
[bookmark: _GoBack][image: ]亲切交谈

中原历史文化遗迹实地调研团深入郑州二七纪念馆调研
          ——外国语学院华水中原历史文化遗迹调研团
    7月10日上午，华北水利水电大学外国语学院“保护中原历史文化，延续民族灵魂血脉”中原历史文化遗迹实地调研团一行8人前往本次调研实践的第一站——郑州二七革命纪念馆，进行实地调研活动。上午10点，队员们顺利来到二七纪念馆。首先，分队队员们在二七纪念馆外部进行了细致的观察，主要针对纪念馆的外观以及周围环境。随后，小分队进入二七革命纪念馆馆内，对馆内游客进行了关于中原历史文化遗迹保护情况的问卷调查并进行了沟通与交流，就遗迹保护问题，队员们也收获了新的认识和思路。“没到二七塔，等于没去过郑州”，屹立在人潮拥挤的二七商圈中心的二七纪念塔，早已成为郑州市的标志性建筑。二七纪念塔，全称郑州二七大罢工纪念塔，为了纪念发生于1923年2月7日的二七大罢工而修建。纪念塔于1971年10月1日对外开放，定名为郑州二七大罢工纪念塔管理处；1990年5月更名为郑州二七革命纪念馆；1996年1月更名为郑州二七纪念馆。
经过前一天对纪念馆资料的收集和今天一天对二七革命纪念馆的实地参观，队员们发现二七纪念馆的工作人员拥有一定文物保护意识，馆内陈列物品都有相应的保护措施，各层陈列馆内温度恒定，各方面防范设备都十分完备。经过纪念馆管理员对二七纪念馆的介绍，队员们加深了对二七纪念馆历史的了解。更重要的是，小分队从管理员那里获得了更加专业的历史文化遗产保护知识。调研的最后，全队队员在二七革命纪念馆馆前合影留念。
二七纪念馆合影留念
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科技科普水谣文化，节水护水受益大家
——电力学院“水谣科童”社会实践队
7月10日，华北水利水电大学电力学院“水谣科童”暑期实践队来到了贾鲁河开展工作。印制了大批宣传彩页，分发给附近的村民们看，并在公告栏张贴了节水护水具体做法，拿到宣传彩页的村民们若有所思，一个个望向队员们的眼神中仿佛透露着些许愧疚，又充满了坚定的决心，仿佛在说：“我们知道了节水护水的重要性，我们不会再乱排污乱扔垃圾了。”在村民们些许内疚的议论声中，队员们一路上的苦与累也便瞬间消失无踪，擦擦脸上的汗，纷纷展露了笑颜。
水谣科童实践队为感受我省大力推动的治水新气象，通过大学生的视角普及爱水知识，宣传护水方法，实施治水行动，贾鲁河之行，我们在行动！队员们为了践行实践队“爱水保水”，“形成全民节水护水新风尚”的终极目标，在贾鲁河地区积极开展了河道清理的工作，抱着认真负责的态度细心用心的做着手头的工作。
为使更多的人认识到河流的污染问题，队员们从小处着手，手拿垃圾筐，不怕脏与累的把岸边散落的垃圾一点一点拾起，垃圾虽臭，队员们却真诚依旧，亲力亲为，以实际行动启发着人们的节水护水意识。清理区域内河道的工作结束以后，队员拿出了事先准备好的容器采集了贾鲁河河水水样，准备以真正专业的水样检测结果来警醒人们不要往河道里排污以及乱扔垃圾，从而真正达到节水护水的目的。
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探究湿地净水奥秘
     ——饮水思源·情系丹江社会实践郑州分队考察湿地公园
7月9日华北水利水电大学饮水思源·情系丹江暑期社会实践队来到郑东新区湿地公园，开展对湿地公园净水原理的考察活动。
郑州市郑东新区湿地公园占地面积4万平方米(60亩)，是国内已投入使用的水处理能力最大的城市人工湿地工程。公园以净化如意湖水质为目的建成，湿地日处理水量最高可达2万吨。如意湖水流经湿地公园后，水质便可得到净化。
来到湿地公园后，队员们分别参观了公园内的跌水曝气池、一级生物塘、一级碎石床、二级生物塘和二级碎石床。在每个池边展板上都有相关的净水工艺知识，队员们通过记录与讨论，明白了湿地公园处理如意湖水工艺流程。在碎石床池中还种有大片的芦苇和荷花，队员们在被这些美丽景色所吸引驻足拍照的同时，也受到了一些启发。我们在做水处理工艺时，也可以这样充分利用空间，不仅提高绿化面积，更为城市带来一抹色彩。
在此次考察活动中，队员们不仅认识到了水的良性社会循环的重要性，更学习到实际环境中湖泊净化的方法。充分将理论与实际情况相结合，不仅在实践中锻炼了自己的能力，更是发挥了团队合作精神，圆满完成此次考察活动。
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