附件一：
华北水利水电大学首届最强宿舍挑战赛活动实施方案
一、大赛目的
进一步加强以学生宿舍为阵地的思想政治教育，引导学生形成良好学习、生活方式，助力文明校园建设，丰富校园文化生活，服务于学生全面成长成才。
二、大赛主题
心心相印  悦动青春
3、 参赛环节
1.“悦动青春”趣味体育挑战赛
2.“心心相印”象棋/跳棋接力赛
3.“我爱生活”文明宿舍大比拼
4.“演绎青春”才艺大比拼
5.“我是学霸”学业大比拼
6.“花样年华”宿舍装饰大赛
7.“心有灵犀”成语大赛
四、参赛形式
每学院推荐4个优秀宿舍参赛。
五、大赛安排
活动于2016年5月13日开始至2016年11月30日结束。分为两个阶段，具体安排如下。
第一阶段（2016年5月-2016年10月）：
    1、“悦动青春”趣味体育挑战赛
   由土木与交通学院承办，2016年5月13日至5月23日完成。挑战项目包括：跳绳、飞镖投掷、定点投篮等。
    2、“心心相印”象棋/跳棋接力赛
由软件学院承办，2016年5月30日至6月13日完成。棋类比赛中宿舍成员每人下一步，接力完成。
3、“我爱生活”之文明宿舍大比拼
（1） 在2016年5月13日至10月25日期间，由校学生会组织对所有参赛宿舍的卫生定期检查和随机抽查，累计赋分和排名。
（2） 将参赛宿舍2016年暑期社会实践情况进行统计和排名，具体观测点包括：参加社会实践人数、优秀社会实践论文、获得媒体关注和社会实践荣誉等。
（3）将参赛宿舍2016年志愿服务情况进行统计和排名，具体观测点包括：校级以上注册志愿者比例、平均志愿服务时长、志愿服务效果等。
（4）本环节由校团委负责组织和考核。
    4、“演绎青春”之宿舍才艺大比拼
    由水利学院承办，2016年9月10日至10月20日完成。项目包括：书画、魔术、音乐、朗诵、舞蹈等。
    5、“我是学霸”之学业大比拼
2016年10月21日至10月25日，各学院初审参赛宿舍成员2015-2016学年的成绩单、学科竞赛证明材料等，由校学生会统计和排名，学生工作处审核。观测点包括：平均成绩、优秀门数、学科竞赛等。
本阶段采用60进15淘汰赛制，统计之前五项总成绩，前15名进入下一阶段。同时设置淘汰复活，前期被淘汰的45个宿舍根据本阶段第3项、第5项成绩累计，前五名的宿舍复活同时进入下一阶段。整个活动期间，全体宿舍成员出现任何违规违纪行为，则取消该宿舍参赛资格。（如有弃权或取消资格，依次递补）。
第二阶段（2016年10月-2016年11月）：
1、“花样年华”宿舍装饰大赛
装饰宿舍参加比赛，要求内容健康、积极向上且有青春气息，主题要能够展现当代大学生的精神风貌、寝室风格和校园文化。2016年10月26日至11月7日完成，由艺术与设计学院负责组织评审，“华水桨声”微信公众号推送并进行网络投票。
    2、“心有灵犀”之成语大赛
由国际教育学院承办，共计20个宿舍参赛，2016年11月15日至11月30日完成。比赛形式为：三人/两人表演，剩下三人/两人猜词，具体可参考央视综艺节目《成语英雄》。
六、奖项设置
本次大赛设置最强宿舍10个，最炫宿舍10个。根据各个环节分别设置最强体育奖、最佳默契奖、最佳文明奖、最佳才艺奖、最强学霸奖、最佳创意奖各1个，优秀组织单位5个。
同时，获奖情况和组织情况纳入学校学生工作考核和分团委量化考核。
七、材料报送
1、最强宿舍推荐表报送至学生工作处龙子湖校区1105房间，同时将电子档发送至18695903239@163.com，截止时间2016年5月9日下午5点（邮件以发送时间为准）。
2、请承办单位依照通知及本单位上交的活动方案认真组织赛事，大赛组委会定期检查，检查结果和比赛成绩将作为优秀组织单位评选的重要依据。
八、各环节比赛具体方案另行通知，本次活动由学生工作处负责最终解释。



   华北水利水电大学首届最强宿舍挑战赛活动组委会
       二Ｏ一六年五月四日
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