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★走进希漫，宣扬青春正能量

★活动积累经验 缺点促进成长

★青春支教，岁月无悔

走进希漫，宣扬青春正能量
          ——艺术与设计学院“瑞鹏精神”青春正能量宣讲团

　　2015年7月27号，华北水利水电大学艺术与设计学院文化科技卫生“三下乡”社会实践团队“瑞鹏精神”青春正能量宣讲团的队员前往河南省希漫文化传播有限公司进行走访、调研、宣讲活动。
　　上午八点30分，队员们集合完毕后，由队长带领前往河南省希漫文化传播有限公司。河南省希漫文化传播有限公司，是一个集营销策划、品牌建立、专业设计、拍摄执行于一体的专业数字化营销传播公司，旗下设有塞缪尔视觉传达工作室、希漫教育、希漫设计等一系列多职能专业化核心部门。经过昨天队长与希漫文化传播的努力交涉，争取到了今天走访、调研和宣讲的权利。来到公司后，队员们主动向公司内部人员问好，并询问他们是否了解孟瑞鹏知识，并利用准备好的资料向他们宣传“瑞鹏精神”，讲解青春正能量。在希漫公司队员们主动帮助公司人员搬饮用水，并替他们放置好饮用水，将“瑞鹏精神”落实在行动中。队员们主要对公司的高层进行了宣讲，如项目设计总监，影视部、宣传部等各部机构的主要负责人。由于希漫公司具有文化传播的特殊性，能够向社会各界人士传播文化精神，队员们希望通过对公司内部人员普及孟瑞鹏事迹，宣讲“瑞鹏精神”能让公司人员将瑞鹏精神通过教育系统和文化系统传播出去，让更多的社会各界人士了解“瑞鹏精神”，了解青春正能量，从而用实际行动践行社会主义核心价值观，为建设美好中国梦努力。
　　天气的变化无常，地域的限制，都不能改变实践队队员们坚持和必胜的决心。队员们从身边的小事做起，努力加强个人道德建设，用自身行动诠释了“瑞鹏精神”，用行动践行社会主义核心价值观，争做一名“讲文明，树新风”的当代优秀大学生，坚持宣传“瑞鹏精神”,相信在队员的执着的意志力下，社会中将会有更多的“瑞鹏”站起来！
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队员们和希漫公司高层交谈

活动积累经验 缺点促进成长

——“关爱环卫工”调研宣讲团队简报

　　2015年7月27日，华北水利水电大学土木与交通学院“关爱环卫工”调研宣讲团队在花园校区召开会议，对之前“体验环卫工”的活动进行总结，发扬长处，改善缺点，从活动中吸取经验。

　　早上8：00“关爱环卫工”调研宣讲团队在办公室集合，准时开始会议。队长宋梦妮首先肯定了“体验环卫工”活动的成功。活动经由媒体报道在社会上引起了很多人的关注，尽管一开始的舆论并不算是好的，但是经过两天的沉淀，更多的声音冒了出来，他们支持维护这次活动，为队员们的行为点赞。有人说：“他们在这么热的天气，愿意出去的行为就已经值得肯定”。他们与队员们素未谋面，却愿意为这次活动发出正义的声音，队员们不能辜负他们的期望，一定要用心做公益，并长久的坚持下去。事情都存在着两面性，面对社会上人们不同的意见，可以肯定的一点是“体验环卫工”活动起到了它的宣传效果。不论是反对的还是支持的人，他们都看到了“环卫工人”这个群体，知道了他们工作的艰辛。也许某天某个人走在路上正要扔下一片纸张时，想到了环卫工人清扫的辛苦便会把这张纸扔进垃圾桶中。“关爱环卫工”最终还是要靠社会各界人士的一起努力，目前队员们做的就是用自己微薄的力量，尽可能的为环卫工人送上关爱，并让更多的人加入进来，一起夏日送清凉，冬天给温暖。随后队员们针对活动的细节进行了改善，希望未来的活动能够尽善尽美。

10：00会议结束，本次会议中队长宋梦妮的话让队员们再一次陷入了思考中，做公益也会面对流言，但只要坚持本心，爱永远不会停止。
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青春支教，岁月无悔
——华水艺设爱心支教团队
　　2015年7月26日星期日，是华北水利水电大学艺术与设计学院“华水艺设爱心支教团”在广西桂林市阳朔县双桥小学支教的第十三天。在暑期实践活动的中，为了顺利完成任务，实践队做了精心的准备。积极与受助学校领导沟通，了解当地学生的迫切需要，并针对他们的需求开展特色的课程和活动，以此丰富他们的课余生活。
　　今天是晴朗的一天，双桥小学的孩子们早早的来到了教室里进行每日晨读，每日晨读仿佛已经成为孩子们和队员们的习惯，孩子们在晨读中学习，队员们在晨读中备课。如果哪一天少了晨读，队员们就变得坐立不安，好像少了点什么。在开学的第一天，“华水艺设爱心支教团”的队员就给孩子们定下了每日都要晨读的规矩，不仅孩子们如此，连队员们都要和孩子们一起晨读，时间久了就成为了一个不成文的约定，大家也就习惯了。一个好的举动重复二十一次就会变成习惯。相信“华水艺设爱心支教团”的所有成员也会从中受益的。伴着朗朗的读书声，上课铃响了，孩子们才依依不舍的放下正在诵读的书本，听老师讲课。在这堂课的最后，队员们提议让大家齐背晨读内容，一时间背诵的声音充满的了整间教室，回响在校园里。
　　暑期社会实践的这几天，队员们收获了友谊，经验，淳朴的笑脸。要学会了团队负责，协同发展。更重要的是，队员们学会了在今后的学习生涯和生活中孜孜不倦，努力学习。
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