关于举行第一届太极拳大赛的通知
校团通[2008] 7号
各分团委：
为丰富同学们的课余生活，提高大家学习太极拳等传统体育的热情，促进学生德、智、体、美全面发展。由校团委、体育教学部主办，武术协会承办的第一届太极拳比赛将于5月31日在新校区举行。请各院系积极配合，组织动员学生参与。具体活动安排如下：
一、活动组织:

主办单位：共青团华北水利水电学院委员会

          华北水利水电学院体育教学部

承办单位：华北水利水电学院武术协会

二、比赛内容：

本次比赛分为团体赛和个人赛两部分，以杨式二十四式太极拳为主，鼓励其他拳种参赛。

三、日程安排：

4月25日起各院系宣传、组织同学们参与。

4月26日-5月18日各院系选拔参赛人员阶段。

5月20日统计各院系参赛者名单，参赛音乐及器材。

5月18日-5月30日武术协会对各院系参赛队指导阶段。

5月31日9：00-10：00进行比赛团体赛

10：00-10：30进行武术表演

10：30-11：00进行个人赛

如天气等特殊原因不能按时举行比赛，由组委会另行通知。

四、参赛规则：

团体赛参赛规则：

1、参赛者：以院、系为单位参赛，每个单位选送一个参赛队，统一着装；参赛人员一律不得外请，一经发现，立即取消比赛资格。

2、参赛项目：各队以杨氏简化24式太极拳为主，队员人数为8-16人，自设阵型，自选伴奏。

3、参赛顺序：以赛前抽签结果为序。

4、比赛的评分标准：满分：100分，阵型：15分， 音乐：10分，形式创意：20分，精神面貌和服装统一：15分，动作水准：40

个人赛参赛规则：

1、参赛者：个人由各院系参赛队推荐，每队限两名。

2、项目：杨氏简化24式太极拳

3、参赛细则：个人赛分二个阶段进行

第一阶段：参赛个人24人抽签分成6个小组，同时表演，每小组选出一名表现突出者进入下阶段比赛。

第二阶段：6名参赛者依次进行太极拳表演，满分10分，先由裁判评分，然后依照平均得分排列名次。

各参赛队请于5月20日前将参赛人员名单（姓名，学号，宿舍）及领队联系方式以电子档形式发至武术协会电子信箱（89262785@163.com）。

五、奖项设置：

团体奖设一等奖1个，二等奖2个，三等奖3个，优秀奖若干；个人奖设一等奖一名，二等奖二名，三等奖三名；另设优秀组织奖一个，奖励组织优秀的参赛队。
                   共青团华北水利水电学院委员会

                    2008年4月25日

