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★这里的孩子都像向日葵

★感悟十八大

★支教的收获
这里的孩子都像向日葵
——艺术与设计学院“天那边”爱心支教团
2015年7月30日，华北水利水电大学艺术与设计学院在南阳市淅川县义务支教即将结束。

上午孩子们都早早的吃过早饭来到学校，因为没有上课，队员们便发些书供孩子们自行阅读，他们也很自觉，也很喜欢实践队给他们发的书籍。在他们津津有味的阅读中，开始了一天的课程。上午的课程很丰富，体育、语文、绘画、剪纸、折纸······这些是队员们极尽所能教他们的，孩子们积极的学习，一切都是那么和谐美好。

下午天气更加炎热了，但丝毫不能减弱队员们的热情，喝口水，润润嗓子，又积极投入到教学当中，英语、数学亦是不可或缺的课程，此外，有些班级还开展了一些新的课程，像“展现自我课”都是比较

新颖有意思的课程，可以让孩子们学会展现自我，勇于表现自己。

美好的时光总是过得很快，支教的一天很快又过去了，一天下来没有一个人喊累喊热，孩子是祖国的花朵，祖国的未来，付出再多都是值得的，只盼望他们能健康成长。
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志愿者在教孩子们折纸
感悟十八大

——之践行孟瑞鹏精神圆满落幕
2015年7月30号，是华北水利水电大学艺术与设计学院文化科技卫生“三下乡”社会实践团队“瑞鹏精神”青春正能量宣讲团实践的最后一天，队员们在学校进行结束仪式，对此次活动进行总结、概括和发表感想。每个队员都分享了对此次活动的感悟和进步，此次实践活动圆满落幕，但“瑞鹏精神”将永远伴随在身边，是实践队员们不可或缺的精神食粮。
上午8点30分，队员们在河南省郑州市华北水利水电大学龙子湖校区三峡大坝岩心柱处进行集合，今天是活动最后一天，队员们今天的任务是在学校集合，分享这些天的经历、心得并做记录。集合完

毕后，首先由队长针对这次为期20天的实践活动做出活动总结，指

出这些天队员们在活动中的长处和不足，并对这些天实践的成果进行肯定和对队员们表示鼓励。第一小队和第二小队分别在不同地点进行实践的计划获得了完美成功，让人们全面的、广泛的认识了“瑞鹏精神”,更有利于“瑞鹏精神”的传播。
随后，队员们依次发言，表达了自己对这些天宣传的感悟，以及在活动中的所感、所悟、所得。队员们说，做的事虽然不大，但重在把精神落实在了实践当中，一味喊口号是当代的学生普遍的弊病，活动教会了自己怎么克服这样的弊病，实干才能兴邦。队员们在一次次的宣传中感悟，每一次都会有对“瑞鹏精神”的新的感触、新的理解，正因如此，才深深感受到“瑞鹏精神”的伟大，更坚定了自身的社会责任感。队员们做到了，二十天的活动让队员们学习到了很多很多——精神上、思想上、行动上等很多层面上的优良品质。队员们的讨论很认真，每个人都在谈论着自己的感受和收获。
“瑞鹏精神”代表了无私奉献，乐于助人等等很多当代大学生应该学习的美好品质。把“瑞鹏精神”学习、传播并发扬出去，也是大学生的责任。十八大上说的社会主义核心价值观和中国梦，相信队员们所传播的“瑞鹏精神”又将成为其发展的动力。就像那句歌词所说：只要人人都献出一点爱，世界将变成美好的人间。
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结束后，队员们在文体中心前进行的合影
支教的收获

——华水艺术设计学院华水环艺梦想支教团

农村小学的学生土生土长，从小受周围特定环境与家庭教育的影响，与城市小孩相比，往往会显得更加胆小拘谨、不善言谈，缺少自信心理，又害怕会说错被老师批评，遭人耻笑。发言基本处于被动位置。在教学中华北水利水电大学建筑学院环艺梦想支教团鼓励学生大胆发言，多用亲和力的语言给于肯定。

教学活动是师生的双边活动，要使之有效地进行，就要建立起学生对教师的信任感。尤其是对农村学生来说，要改变传统的师道尊严的旧思想，建立平等的师生关系。要尊重热爱学生，对学生多肯定，能缓解学生内心的紧张，对学习有心理障碍的学生更要善于培养他们的自信心和学习热情。只有建立起师生之间沟通的绿色通道，才会有教与学之间的宽松、民主、和谐的氛围，才能为师生互动创造条件。所以课前队员们认真备课，了解学生的各种情况，因材施教；课堂上尽量用精彩的讲述，循循的诱导，积极地鼓励来深深的吸引着每一个学生；课后队员们认真批改作业，并对潜能生进行重点辅导，总是让每一个学生都学会了并理解消化了才肯罢休。工作中，队员们发挥吃苦耐劳的工作作风，兢兢业业的教学精神，很快便与学生、家长、老师建立了和谐的关系；同时还非常注意学生的养成教育，个人卫生教育，帮助他们养成良好的生活习惯；关心学生的生活情况，能够和学生谈心，了解每个学生的生活，嘘寒问暖，帮助有困难的学生，当了解到班里的刘勇和李舟同学家里比较困难时，队员们就经常把家里的旧衣服送给他们；还针对学生课外知识面狭窄这一实际情况，经常从自己家里带书借给学生看，扩大学生的知识面，增强课外知识储备量。　　

华水环艺梦想支教团在学校住宿和就餐，常利用茶余饭后或工作之余与老师们聊聊天，叙叙家常，对于农村小学教育及老师的现状有了一定的了解，感受到了城乡教育的差距。生活上从不向学校领导提出过多的要求，从没有搞过特殊化，与其他教师打成一片，工作方面的事情按学校的要求去办事。凡是涉及到学校利益的事，实践队总是从学校的角度去考虑，凡是关系到学校声誉时，华水环艺梦想支教团总是以一个该校教师的身份去争取……这样过了一段时间之后，华水环艺梦想支教团打心眼里高兴，为他们能够接受、理解而高兴，为能够融入这个集体而高兴，更为交到一批可信赖可学习的朋友而高兴。
　　将近一个月的工作是短暂的，是忙碌的，也是充实的。尽管有着种种的困难，比如路途遥远，生活不便，孩子幼小，但华水环艺梦想支教团依然风雨无阻，坚持着自己对于支教工作的那份执着，重温华水环艺梦想支教团的支教生活，尽管看起来显得有些平淡，但是它仍然让队员们受益匪浅，更使他们对支教工作产生了一种深深的敬意，它将是队员们人生道路上浓墨重彩的一笔。
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写字的孩子们
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