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“出彩中原”社会实践活动专题报道之六
——校团委出彩中原扶贫调研社会实践
7月17日，扶贫调研工作正常进行。通过几天的走访调研，实践队员们发现村民的生活用水以自来水和井水为主，少数村庄使用的是山泉水。
据村民反映，山泉水水质较好，自来水和井水的水质或多或少存在水垢等问题。实践队进一步发现，为便于取水、节约用水成本，部分村庄在河道上游沿岸建立大型养殖场，但并没有采取可持续发展的策略进行养殖，动物粪便未经处理直接排入河水道，导致河流中下游地区水体污染严重。河道水体与地下水存在一定补排关系，河道水体在补给地下水的过程中，也一定程度上造成了地下水的污染。村内集体供应的自来水和村民自打水井所得水源都是受污染地下水，水体污染严重的地区连洗衣服都无法正常使用，更别说供村民饮用了。 
[image: ]除此之外，一些村庄建有围堰，围堰本该是方便村民用水需求的宝地，但因其是死水加之村里管理不当，围堰中长满了绿藻，水体富营养化严重。而没有绿藻的围堰里浮游生物也聚集成灾，水面呈现出异样的黄绿色。加之村民向围堰周围倾倒垃圾，更是间接导致围堰水质特别不好，不能作为饮用水源。
饮用被污染过的水体，对人体的危害是巨大的。当饮用水受到合成有机物污染时，自然水处理无法完全处理掉。虽然少量有害物质进入人体后不足以立马摧毁人体健康，但经长期累积，最终会露出其潜在的、慢性杀手般的巨大危害。同时，在农业方面，如果引用含有有毒、有害物质的污水直接灌溉农田，污染农田土壤，会使土壤肥力下降，土壤原有的良好结构被破坏，会导致农作物减产，甚至绝收。使用污水灌溉农田在短期内可能使农作物产量提高，但在粮食作物、蔬菜中往往含有一定量的重金属等有害物质，通过食物链危害人畜健康。
扶贫攻坚战的胜利不能以牺牲环境为代价。我们要坚持绿色发展理念，推动形成人与自然和谐发展现代化建设新格局，建设美丽中国，努力实现脱贫攻坚和生态环境保护共赢。

优化生态环境，建设美丽乡村
——环境与市政工程学院许昌市襄城县观察团
7月15日，朝阳初升，路旁的露珠折射出绚丽夺目的光彩。许昌市襄城县观察团一行人在微暖阳光照射下，乘车前往许昌市襄城周边村庄。
刚进入村庄，我们便被眼前的景象惊呆了。只见清澈的河水竟然有成片莲花盛开，结白如玉的花瓣随轻风摇曳多姿，花中夹杂深深绿色的莲蓬，景色宜人。步行深入村庄，墙上的几个大字“扶贫政策入民心”，阳光打在上面，泛起微微白光。道路两旁绿树成荫。走进村落内部，绿色垃圾桶随处可见，而各家各户门前干净整洁，果树繁盛，繁花似锦，格外漂亮。走进一户村民家中，室内干净整洁，气味清新。
接着，我们看到了几个早起的大爷正在家门口的菜园里辛勤工作，我们急忙迎上前去仔细询问这里的扶贫情况。大爷们一听都笑，连连称赞扶贫政策好。他们告诉我们从扶贫政策出台以后，这里就开始实施了，起初效果不算很好，有些低保户只想靠国家拨款生活，不积极劳动，一味偷懒，后来村干部开始策略，实行积分制管理办法。现在村里所有贫困户都动了起来，生活面貌得到了很大的改善。后来我们又找到村干部，从那里我们了解到了完整的扶贫方法。 
我们怀揣着好奇，走进了村干部办公处。村干部告诉我们，这些都是根据党的新政策，与相关的企业合作，不仅获得了卫生设施，而且企业也会进行垃圾处理。另外还建立了河长制，选择专门人员，负责清理河道垃圾，进行污水处理，因此才大大改善了村民居住环境。
村干部接着说：“我们为了方便处理村中各种事务，把星期二定为了专门扶贫日，同时根据贫困户情况，制定不同方案。每月进行一次民主评比，村民投票，积分高者进行鼓励促使贫困户立起来。”
[image: ]服务送上门，办事不出村
全面实施脱贫攻坚，推进精准扶贫精准脱贫。襄城用自己的方法，使扶贫脱贫深入民心，使更多的百姓看到了脱贫希望，为打响打响脱贫攻坚战提供了一些参考经验。我们看着村民微笑的脸庞，真切感受到了惠民政策的风采。伴着落日余晖我们结束了一天的探访，心中充满了喜悦。金山银山不如绿水青山。襄城也真正地把生态环境治理放在了心上，真正地改善了百姓生活环境，提高了人民生活幸福感。

一纸问卷，扬瑞鹏英魂
——土木与交通学院践行瑞鹏精神宣讲服务团
7月17日，土木与交通学院“践行瑞鹏精神”宣讲服务团来到郑州市关虎屯附近进行践行瑞鹏精神暑期宣讲活动。
上午，实践队分组进行工作，每个小组都带着瑞鹏丰采集和调查问卷等相关材料进行活动。虽然天气炎热，但是大家热情依然不减。在地铁里，实践队员向乘客进行瑞鹏精神宣讲并发放问卷。通过实践队员们的努力，地铁里的大部分人对瑞鹏的英勇事迹都有了一定的了解。活动中，实践队在与地铁相关负责人侯先生进行了交谈，侯先生表示：“身为地铁人，愿意以瑞鹏为榜样，将乐于助人的精神发扬到底。”
[image: 队长向地铁相关负责人宣讲瑞鹏精神]队员们和地铁相关负责人侯先生进行交谈
随后，实践队来到了农业路花园路十字路口进行宣讲活动。正在执勤的郑州市模范交警杨华民也积极参与填写了问卷。他还说：“身为一名警察，应该时刻践行着瑞鹏精神，把瑞鹏这份乐于助人的精神一直传递下去。”他还嘱托队员：“要多向市民宣讲，让更多市民也能了解、学习、践行瑞鹏精神。”
在发放调查问卷的过程中，不乏有市民表达了自己内心的疑问，瑞鹏已经逝去三年，队员们的宣传意义又有多大呢？对此，实践队表示，瑞鹏虽已远去，但他的精神永远值得每一个人学习与发扬，沿着英雄孟瑞鹏的足迹前进，让每个人都能感受到社会的温暖。
我们的实践队伍也正是秉承这一精神让更多人走近瑞鹏，了解瑞鹏，学习瑞鹏。

爱心之旅
           ——外国语学院卫东区敬老院社会实践新闻稿
为弘扬中华民族尊老敬老的传统美德，培养当代大学生的社会实践能力和社会公德意识，7月16日，队员们走进平顶山市卫东区敬老院开展实践活动，为老人们送去关怀和温暖，传递青年的朝气与活力以及关注弱势群体的温暖和正能量。
踏着朝霞，队员们到达了平顶山卫东区敬老院，队员们这天的工作是打扫卫生。地点是敬老院三楼的活动室，这个活动室日常用于老人们举行红歌会或其他表演等娱乐活动，活动室里摆放了几十张椅子和一张桌子，前面有空旷的舞台，便于老人们表演或欣赏节目。打扫的重点是桌椅的擦洗和地面卫生。队员们拿着拖把、抹布等卫生工具，仔细地将活动室的每一个角落都打扫的干干净净，为防止老人们行动不便而在水迹未干湿滑的地面上摔倒，队员们又找到一把干布条拖把，把地面拖的“滴水不沾”。看着队员们一边热情洋溢地清扫，一边嬉笑打趣的蓬勃朝气，老人们露出了慈祥的笑容。经过队员们的辛勤努力，活动室焕然一新，赢得了老爷爷老奶奶的夸赞。
[image: ]微心之事，温暖于此
通过这天的活动，锻炼了队员们的动手能力，也增强了我们的奉献意识。“老吾老以及人之老”。尊老敬老一直以来是中华民族的传统美德，是促进社会主义和谐社会的精神力量。帮助老人，关爱老人，照顾老人是新一代大学生应尽的责任和义务。
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