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学无止境 与时俱进
   王海荣
    这个寒假，对于我本人很不寻常，因为要进行省级精品在线开放课程《物理化学》的建设，所以一直在夜以继日地写讲稿、做PPT、录视频、和视频制作公司沟通、修改视频，计划开学就上线运行。然而，更令人措手不及的是，突如其来的新冠病毒打乱了所有人的生活和工作计划。在2月2日接到学校《关于做好2019-2020学年第二学期各项教学准备的通知》后，就一直在琢磨以什么形式、如何上好每一节课。如今已经顺利开学三周了，回顾这几周写下的工作记录，从最初的忐忑不安、没有章法，到如今从容不迫面对每节课，真的是科技改变生活、改变学习方式；而“学无止境”，做老师更要与时俱进，面对突发情况，不能慌乱，学习新的技能，适应新的形势。
一、提前预案，不打无备之仗。
我本学期一共带两门本科生课，乌拉尔学院的《普通化学》和应用化学的《物理化学》，每门课每周各2次；还有一门研究生课。我在1月31日便开始联系授课学生，加入QQ群，了解学生情况。然后，为乌拉尔学院的学生搜索本学期优秀的慕课资源，同时也很感谢自己在年前就着手录制了部分《物理化学》慕课视频；搜索电子教材和教辅用书，并将做好的授课计划和有关PPT上传至QQ群，供学生下载使用。
然而，正是“老革命遇到新问题”，以什么方式上好课却是急需解决的问题，作为化学基础理论课，最合适的授课方式就是讲解并板书，加上习题训练，所以上课十几年来连PPT都很少用。而如今，一切要从头开始。
刚开始，根据学校的推荐，我开始熟悉和练习使用超星直播，经过三四天的摸索，终于能够熟练运用超星直播，并总结出经验，录下使用过程的视频讲解，分享给其他老师参考。
后来，因为考虑到特殊时期超星会崩溃，我于2月8日开始用QQ群试课，但是效果不是太好。正好儿子学校开学，在使用钉钉直播，平台功能齐全，最主要是能够回放观看直播，更便于老师总结和学生复习，便决定以钉钉直播为主，慕课和学习通为辅。
全国上下抗击新冠病毒，这也是一次绝好的对学生进行思政教育的时机，所以利用开学第一节课对学生进行科学的世界观、人生观和价值观教育。
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二、学无止境，积极探索新形势下的授课新模式
刚开始网上授课，真的很忐忑，没有清楚的理念和思路，于是边上课边思索。以下是开学以来做的工作日志摘录：
2020.02.19（开学第三天，上过两次课）
这些天一直在思考如何网上授课，思路尚不太清晰，但是有几个问题一定要注意：
1. PPT肯定要调整，因为和平时授课模式不同；
2.应该以学生自学为主，但如何充分利用课堂直播时间值得思考，不同课程特点不同，包括同一课程不同内容可以采用不同方式。满堂灌肯定不行，如何提高学生参与积极性，提高学习效率，也不能一成不变，特别是在学生兴奋期过去后，仍要继续调整；具体实施肯定需要老师提前做很多准备工作，把一切预案都做好，课堂上老师做好引导很重要。
3.目前，每个老师都根据自己理解自己方式方法在做，各有不同，需要互通有无，取长补短，特别是对同一班级上课的老师，可以互相围观一下互相沟通。
2020.02.20 （三次课后）
上过三次课后，包括听过几位老师讲课后，有些经验教训和想法：
1. 开课第一节绪论，我是满堂灌了，后面涉及具体内容，需要随时调整方式方法。
2.目前形势下，可以给出导学案和预习资料，指导学生自主预习，汇总问题，然后课堂上先总结重难点，然后答疑解惑，再然后做测试或讨论；
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乌拉尔土木《普通化学》预习导学第一讲            应用化学《物理化学》预习导学第四讲
3.注意让学生自学，不是放任学生不管，而是充分利用课上时间，尽量不要放松，所以做好课堂设计很重要；
4.硬件设备不用无线网络，而直接用网线连接最佳；上课过程中电源插好，尽量不要中途换。要保证流畅不卡顿，可以把电脑其它应用都关掉，只开钉钉。
5. 直播时，老师尽量选择比较明亮的地方，把脸露出来，还是要给学生能够直面的效果，能看到表情动作最佳；镜头内给学生一个文化氛围。
2020.2.21 （第一周周末，本科生上课四次，研究生一次）
1.每周日将预习指导发给学生，设置预习问题思考，引导学生预习；课堂上增加互动，比如讨论、填空、选择及简单习题的练习，等。
2.如何充分利用课堂直播时间值得思考，不同课程特点不同，包括同一课程不同内容可以采用不同方式。作为基础理论课还是要讲授为主，多做练习；而专业课可以引导学生自学为主，但要设置好问题和讨论主题。
2020.02.29（第二周周末）
新形势，新形式，而直播估计还要一段时间，所以边走边摸索最佳方式。
授课基本原则：直播授课不像课堂当面沟通一样方便，所以一次课的学习内容要当堂解决，让学生及时掌握，不把问题留到最后；注重方法，授人以鱼不如授人以渔，训练思维方法和解决问题方法；老师和学生都要把功夫用在平时，扎实前进，宁肯进度慢些。
1. 网络资源要充足充实，提前发给学生预习指导，给出预习要求，设置预习问题，要求学生按要求预习，并汇总预习中遇到的疑难问题，课前提交给老师；监控预习情况。
2. 课堂授课形式多样，直播为主。课前测5分钟左右一道小题，限时提交，当学生打卡签到，还便于把握学生上次课学习情况；课堂讲解重难点、学生疑问和整体思维方法、解决问题方法，启发诱导；课后测一两道题，10min左右限时提交，把握学生听课情况。
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课堂上，学生积极参与讨论
3. 大班分行政班建群，分别提交作业或讨论，由班长或学委每次课后总结：课前预习情况、疑难知识点汇总、课堂听课情况、参与讨论情况、测试题提交情况，等。将每位同学听课时间、回放时间等附后面，起到一定监督作用。
4. 作业设置，每次课后一道小作业，每章一次大作业三五道即可；《普通化学》大作业上传学习通；物理化学在慕课中，每周一次简单测验和作业。课堂作业及课后学习通或慕课的作业批改，老师给出意见可以做个表，每次作业每位同学作业情况的反馈，总体情况反馈和指点，然后发回班群中。既统计了作业，又把握住了不足之处。
5.毕业设计，考虑到学生在家硬件软件不足，所以查找下载相关资料的电子档，如《化工设计》、《化工工艺设计手册》等等与设计有关的标准和手册，提供给学生。每周一总结上周共性问题，个别学生问题私下交流；下发本周任务，并指点方法；周末前检查汇总问题。
6. 研究生课程《仪器分析》，在学习通及QQ群上传PPT和有关资料，每周布置一个有关方法的文献综述，提供主题，比如在环境保护和检测中的应用，或设置有关知识点的问题。学生利用一周时间查资料，写综述，或解决问题，汇集疑难。每周QQ沟通一次，讲解重难点、解答疑难并讲评作业。
三、克服个人困难，周全安排，保质保量上好每节课
1、统筹安排，忙而不乱
开学来，要建设省级在线开放课程，写讲稿，制作PPT；因为疫情视频公司不上班，所以还要自己录音录屏编辑上传，以不耽误学生学习；两门本科生课和一门研究生课，学生毕业设计；作为学院二级督导听课并了解毕业设计指导情况，等。为有序工作，自己做周课表、做好计划，以保质保量按时完成。
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第1周工作计划                        王海荣老师在上课
2. 注重细节，注重授课仪式感
由于孩子也要上课、要督促照顾，所以提前两周修理好家里的另一台电脑，保证自己上课、孩子上课两不耽误。家里无线路由在客厅，为保证网络通畅，就把床头柜搬到客厅，连上网线进行授课；授课期间，不允许家人走动，保证安静的环境；在镜头里尽量给学生营造一个文化氛围；上课前，准备好闹钟，以保证按时上下课；课前换好衣服，化好妆。
3. 克服个人身体不适，不耽误每一节课
我在年前因为肺炎治疗了一个多月，但仍坚持上课，总算顺利完成了期末各项任务。春节期间仍身体虚弱，数次就医取药，边调理边克服不适，建设在线课程。开学后积极做好各种准备，保质保量上好每一节课。作为一名老教师，作为一名喜欢上课的教师，备好课、上好课就是治疗一切疾病的良药。
期待疫情赶快过去，重返挚爱的讲台！
环境与市政工程学院


教 学 情 况 简 报








