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爱你所爱，尽你所能
——艺术与设计学院让爱导航，让心回家暑期社会实践队
在当今社会中，越来越多的农民工来到大城市里打工，也正是因为有了他们，才给我们的生活带来了许许多多的便利。现在，在我们享受着这些便利的同时，我们也想一想那些留守儿童他们的生活。
那些留守儿童在很小的时候，父母就不在他们的身边，与他们相伴的则是年迈的爷爷、奶奶或姥姥、姥爷。他们不但不能享受到父母的关心，而且还要担负起生活的重担，早上，很早就起来做饭，然后去上学，这样日复一日的生活，使他们过早背负起生活的重担，脸上也少了笑容。这怎么会有一个开心的童年呢？
其实，他们不仅需要物质上的帮助，他们更需要的是心灵上的精神上的。现在，社会给予了他们物质上的帮助，而我们可以在学习上多帮助他们。尽我们最大的可能，在假期在过节日时，可以和他们一起过，让他们感受到家的温暖，和他们交朋友等等！
 “生命就像是一束繁花，时间就像是一根铁鞭，一朵一朵击落着繁花，等到击完的时候，把满地的残红踏入泥沙，”诗人汪静之无不感伤地这样感叹。是的，繁花终究会变成残红，生命由盛至衰似永恒，无人能改变能阻止，固此无沦在社会的哪一个角落里，我们都应该帮助留守儿童，帮助那每一个如花绚烂的生命，他们是祖国的未来，他们是那一束束蓓蕾满枝的繁花。
有一天，他们终会永远不回头地向前走去，然而他们需要帮助，需要我们每一个人来关爱。
关爱留守儿童，从我们每一个人做起。
借来的书本

 时光匆匆
——华水学生下乡支教实践队            
时光匆匆，美好的时间总是这样短暂的。
转眼间就到了离别的时刻，不管我们大家有多么的不舍得，也该离开了。想起十几天前我们背着行李跋山涉水的来到这个地方，站到校园门外时，刚好赶上他们的课间，他们在那边惊讶的看着我们一行人，我们还感到些尴尬。但和他们待了一天后，我们就融入到了他们之中。他们特别纯真可爱，小孩子们的世界很简单，和他们在一起的日子很开心，很幸福。
这么多天和同学们吃住在一起，真是要离开了，我很难过。离别的早上，学生们看到我们在收拾行李，他们也就隐约的知道了我们即将离开，他们开始变得沉默，我们也一时不知道该说什么才好。上课铃声响了，他们恋恋不舍的走进教室。我们也一直在那感慨，我们十几天的时间或许不能改变什么，但是希望我们的到来给他们带来了快乐，本来就决定要走了，但我们商量着等学生们下课，道别以后再离开。下课后同学们也都过来找我们，说着：老师，你们不要走，你们在这再呆几天，好不好？听到他们的话后，我的眼角泛起了泪花。学生们说着要和我们合影，拍了一张又一张。对于二年级的小朋友们，我们说着要离开了，他们对我们说：老师，你们一定还要再来。我们一齐说着：老师一定会再回来看你们的。十分钟的课间就是这样短暂，同学们要回去上课了，而我们也要离开了，我们拉着行李箱一步一步地走着，当我回头看着这个我们生活了十几天的地方，觉得格外美丽。
临别合影
明天会更好
——法学与公共管理学院向日葵教育关爱实践队
7月28日，晴。还来不及细数孩子们的名字，社会实践已然接近尾声。这一路走来，有欢笑，有泪水，有坎坷，有坚持。既然心知明天即是别离，那就努力让最后一天精彩难忘。今天，华北水利水电大学向日葵教育关爱实践队文艺汇演彩排进行中。
“站如松，坐如钟，行如风……”小小男生们个个精神抖擞，中国功夫招招在手，练起武来像模像样，惹人欢喜惹人笑。另一边，“洋娃娃和小熊跳舞，跳呀跳呀一二一……”练习了几天的笛声虽说不上悠扬，但是却五音都在，节拍在线。跟着镜头再来看看新疆舞组的小朋友们，小小的身体跟着音乐扭动，稚嫩的舞姿中倒也颇有几分新疆姑娘的神韵……
看到大家这么努力的练习，实践队员心生感动。“真的是没有想到，平常那么淘的孩子们，今天顶着太阳练得那么认真。”“就是想在陈寨村留下一份美好的记忆吧，希望娃娃们能够健康快乐的长大。”
近二十天的相处，不仅是孩子们，我们实践队员同样也在不断成长。向日葵实践队想告诉孩子们“现在的你们很好，但我们相信你们的明天会更好！ (
武术排练
)
可爱的小朋友们在做表演
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